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РЕГЛАМЕНТ

проведения 

Региональных соревнований 

по  художественной гимнастике “Весенняя капель”

номер-код  вида спорта: 0520001611 Б
2019
ПРОГРАММА  СПОРТИВНОГО СОРЕВНОВАНИЯ

	29.04.2019
	
	День приезда

	
	10.00
	Заседание мандатной комиссии

	
	10.30
	Совещание судей, жеребьевка

	
	11.00
	Начало соревнований

	
	11.00-16.30
	Многоборье 

	
	18.00-18.30
	Групповые упражнения - многоборье

	30.04.2019
	10.30
	Совещание судей, жеребьевка

	
	11.00
	Начало соревнований

	
	11.00-16.30
	Многоборье 

	
	18.00-18.30
	Групповые упражнения - многоборье

	
	18.30
	Парад награждения

	
	
	День отъезда


Индивидуальные упражнения:

Возраст участниц и программа:

-  I разряд – 2007 г.р., 2008 г.р.  -  без предмета + 3 вида на выбор;

-  II разряд – 2009 г.р. - без предмета + 3 вида на выбор.
Групповые упражнения:

Состав команды: 6 гимнасток + 1 тренер + 1 судья

Возраст участниц и программа:
- I разряд - 2007 г.р. - 2008 г.р. -  2 упражнения (5 обручей, 5 лент);

- II разряд – 2008 г.р. – 2009 г.р. - 2 упражнения (Б/П  и вид на выбор).
 «Утверждаю»

                                    Президент МРДЮОО
                        «Федерация художественной
               гимнастики Мурманской области»
_______________ Н. Ю. Найденова

«_____»_________________  2019 г.

РЕГЛАМЕНТ

проведения 

Областного Турнира Федерации 
по  художественной гимнастике “Весенняя капель”

номер-код  вида спорта: 0520001611 Б
2019

ПРОГРАММА  СПОРТИВНОГО СОРЕВНОВАНИЯ

	29.04.2019
	
	День приезда

	
	10.00
	Заседание мандатной комиссии

	
	10.30
	Совещание судей, жеребьевка

	
	11.00
	Начало соревнований

	
	11.00-16.30
	Многоборье 

	
	18.00-18.30
	Групповые упражнения - многоборье

	30.04.2019
	10.30
	Совещание судей, жеребьевка

	
	11.00
	Начало соревнований

	
	11.00-16.30
	Многоборье 

	
	18.00-18.30
	Групповые упражнения - многоборье

	
	18.30
	Парад награждения

	
	
	День отъезда


Индивидуальные упражнения:

Возраст участниц и программа:

	
	Группа А
	Группа В
	Группа С
	Группа D
	Группа Е

	I разряд
2007 г.р., 
2008 г.р.
	
	Б/П и скакалка
	Б/П и обруч
	Б/П и мяч
	Б/П и булавы

	II разряд 2009 г.р.
	
	Б/П и скакалка
	Б/П и обруч
	Б/П и мяч
	Б/П и булавы

	III разряд 2010 г.р.
	Б/П и 2 вида
	Б/П и скакалка
	Б/П и обруч
	Б/П и мяч
	Б/П и булавы

	I юн. разряд
 2011 г.р.
	Б/П и скакалка
	Б/П и обруч
	Б/П и мяч
	Б/П и булавы
	

	II юн. разряд 2012г.р.
	Б/П и скакалка
	Б/П и обруч
	Б/П и мяч
	Б/П

(9 эл.), стоимость не ограничена
	

	III юн. разряд 2012г.р.
	Б/П

(7 эл.- 9 эл.), 

D max = 0.2
	
	
	
	

	III юн. разряд 2013г.р.
	Б/П 
	
	
	
	


Групповые упражнения:

Состав команды: 6 гимнасток + 1 тренер + 1 судья

Возраст участниц и программа:
- III разряд - 2009 г.р. – 2010 г.р. - 2 упражнения (Б/П  и вид на выбор);

- I юн. разряд – 2010 г.р.- 2011 г.р. – 1 упражнение (Б/П);
- II юн. разряд –2011 г.р. - 2012 г.р. – 1 упражнение (Б/П).

К участию в соревнованиях допускаются  все спортсменки 2013г.р.
Главная судейская коллегия оставляет за собой право сократить программу соревнований. 

В случае не соответствия гимнастки заявленной группе (класс исполнения, уровень подготовки: амплитуда, хореография, количество, стоимость элементов и т.п.) значительно выше, участница будет переведена в другую группу по общему голосованию судейской коллегии. 

Заявки на участие по установленной форме принимаются до 8 апреля 2019г. по электронной почте:   
fedgym51@mail.ru
Информация по стартовому взносу будет размещена на сайте Федерации. 

